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1. Unidad Operativa: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD 5. Fecha de ejecucion
2. Componente: ATENCION INTEGRAL
| 25 I 7 I 2021 Ial’ 25 I 7 I 2021
3 Eje de Atencién: FAMILIA PARTICIPACION Y REDES
3.1 Linea de Atencién: REDES 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad: TEJIENDO REDES Gerontéloga Angela Maria Rico Pinilla

7. OBJETIVO GENERAL

Generar espacios de interaccion social por medio de encuentros generacionales que favorezcan el proceso de envejecimiento de las personas mayores de la comunidad de
cuidado Gratitud.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS .
1. Fomentar un espacio de discusién acerca del rol de la persona mayor en la familia en relacion a la transmision de valores presentes en el trascurrir vital de las nuevas
generaciones a través del cine foro “El ultimo regalo”,

8. PLANEACION

Unica actividad la cual se desarrollara el domingo 25 de julio a las 2:00pm en comedor general.

1. Alistamiento de espacio, (computador, televisor sonido)

2. Invitacion a las 13 personas mayores que ya cumplieron el protocolo de aislamiento preventivo, si desean participar de la actividad propuesta por el drea de gerontologia.
3. Ubicacion de las personas mayores en el drea asignada (Comedor principal) para desarrollar la intervencién conservando las condiciones minimas requeridas de
distanciamiento entre las personas mayores por la emergencia por Covid 19.
4. Saludo y Bienvenida

5. Desarrollo de la actividad.
6. Cierre y agradecimiento a todos los participantes

9. DESARROLLO

Se da inicio a la actividad ubicando a 13 personas mayores que accedieron participar de la actividad ubicandolos en el comedor principal, dande cumplimiento a los|
lineamientos técnicos para la adopcién de medidas preventivas y de contencién frente al COVID — 19, en el servicio social.

Actividad denominada TEJIENDO REDES, con el cine foro “El Ultimo Regalo®, es una historia en la cual una persona mayor Red Stivens, un hombre de negocios
millonario después de morir deja gran parte de la fortuna a su nieto Jacson, un joven solitario e imesponsable que no valora el valor del trabajo ni el significado de ganar bienes
honradamente; y como heredero de la fortuna de su abuelo, se le asigna completar 12 “tareas” que lo har&n comprender el valor de lo bien ganado y también dejaran en él una
leccion de vida conocida como “regalo” por cada tarea. Durante este periodo, Jacson perdera todo lo que posee para que asi comience a valorar el costo de los altos bienes,
volviéndose también amigo de una pequefia nifia llamada Emily y su madre Alexia una amistosa mujer de clase media que se encuentra luchando contra la leucemia que
padece su hija. Todo esto comienza a generar un cambio en Jacson haciéndolo comprender que tiene el potencial para convertirse en alguien especial, por medio de los
siguientes regalos: del trabajo, los amigos, el dinero, el aprender, los problemas, la Familia, la risa, los Suefios, el dar, la gratitud, de un dia y el amor.

Se proyecta la pelicula con pausas cada 15 minutos en la cual se van generando preguntas como: ¢El regalo que dejé el abuelo es algo bueno o malo para Jacson?, ;Creen
que es bueno darles todo lo que los hijos piden?, ;Creen que es bueno compartir las dificultades con alguien?, ;Creen que la vida sin dificultades es buena? Estas preguntas
permitieron que muchas personas mayores mencionaran que la vida se trata de sortear dificutades algunas mas complejas que otro pero no por eso renunciar a a continuar
viviendo y aprender de ellas. El sefior Mejia refiere “es importante establecer buenas relaciones entre los mas viejos y los jévenes tanto de la familia como en la sociedad,
para compartir experiencias vividas y asi que las nuevas generaciones sean mejores seres humanos®.  Se finaliza agradeciendo su participacion en la actividad.

10. EVALUACION
En el desamollo de actividad denominada Tejiendo redes, se logro un espacio de discusion sano del rol de la persona mayor en la familia en relacién a la transmisién de

valores presentes en el trascurrir vital de las nuevas generaciones. Las personas mayores se identifican como sujeto activo dentro del contexto social ind
encuentren en el marco institucional

En este cine foro se conto con la asistencia de 13 personas mayores.
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11. RECURSOS
Matenales:

Computador
Televisor

12. EVIDENCIAS
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Angela Maria Rico Pinilla
13. Nombre y firma del profesional que diligencia el formato

14. Nombre y firma det Coordinador
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25 de julio 2021 Tejiendo Redes Angela Maria Rico Pinilla
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